Renata Chrzanowska

Temat: Sw. siostra Faustyna Kowalska — Apostolka Bozego Milosierdzia.

1. Cele katechetyczne:
- Ukazanie $w. siostry Faustyny Kowalskiej jako Apostotki Bozego Milosierdzia,
- Ksztaltowanie postawy zaufania Bozemu Mitosierdziu,
- Zachecenie do bycia apostotem kultu Bozego Milosierdzia.

2. Stowa-klucze:

Apostot, $w. siostra Faustyna Kowalska,

3. Uwagi metodyczne:
a. pomoce dydaktyczne:

diagramy z szyfrem (materialy pomocnicze A), materialy do pracy w grupach (materiaty
pomocnicze B), klej,

b. metody:
gra dydaktyczna, praca z tekstem, inscenizacja, zdania niedokonczone,

c. literatura i Srodki audiowizualne:
- wykorzystane:

Multimedialny Swiat Biblii, http://swiatbiblii.ovh.org/msb_db.php?nomenu=&n=c/
cl 099.ugz&o=Ncbfgb%B3bjvr, dostep:21.10.2015,

*  http://www.faustyna.pl/zmbm/biografia/, dostep: 21.10.2015.

4. Plan katechezy:

A. Wstep - ok. 10 min.
Cwiczenie Szyfi

B. Rozwinigcie - ok. 25 min.
Cwiczenie Apostotka Bozego Milosierdzia

C. Zakonczenie - ok. 10 min.
Cwiczenie I Ty mozesz zostaé apostotem

5. Przebieg katechezy:
A. Wstep

Katechezg rozpoczynamy wspolng modlitwa za wstawiennictwem $w. siostry
Faustyny Kowalskiej, po ktorej proponuje si¢ ¢wiczenie Szyfr. Katecheta rozdaje uczniom
diagramy, powielone na ksero (materialy pomocnicze A), po czym prosi o znalezienie



zaszyfrowanego hasta. Litery alfabetu odpowiadaja poszczegdlnym cyfrom. Uczniowie
diagramy wklejaja do zeszytow.

Po wykonaniu ¢wiczenia, katecheta krotko wprowadza miodziez w temat zajgc,
wyjasniajac zwrot Apostot np. wedtug ponizszej definicji:

,Apostolowie (gr. apostolos - wystaniec) to okreslenie dwunastu uczniow Jezusa, stosowane
réwniez do misjonarzy, postancow Boga i pelnomocnikow. W Ewangeliach nazwa apostot
odnosi si¢ do grupy Dwunastu - szczegdlnie wybranych swiadkoéw zycia i dzialalno$ci Jezusa
oraz chrystofanii po zmartwychwstaniu.”

(Multimedialny Swiat Biblii, http://swiatbiblii.ovh.org/msb_db.php?nomenu=&n=c/

cl 099.ugz&o=Ncbfgb%B3bjvr, dostgp:21.10.2015).

B. Rozwinig¢cie

W tej czesci proponuje sie ¢wiczenie Apostotka Bozego Mitosierdzia, ktére sktada si¢
z dwdch czesci.

W pierwszej czesci katecheta dzieli mtodziez na grupy 4-5 osobowe. Zadanie polega
na przygotowaniu inscenizacji (w oparciu o materialy pomocnicze B), przy pomocy ktorej
uczniowie wyjasnig dlaczego §w. siostra Faustyna Kowalska nazywana jest Apostotka Bozego
Mitosierdzia. Czas na przygotowanie ok. 5 min. Po czym mtodziez prezentuje efekty pracy na
forum klasy. Katecheta podsumowuje pierwszy etap ¢wiczenia i przechodzi do kolejnej jego
czesSci.

Prosi, by mtodziez nadal pracujac w tych samych grupach (na podstawie wczesniej
otrzymanych materialdéw), wyjasnila na czym opiera si¢ kult Bozego Milosierdzia oraz ustnie
scharakteryzowala jego poszczegélne elementy (np. Kiedy obchodzimy Swicto Bozego
Mitosierdzia?, Kto je wprowadzit?, W jaki sposéb odmawia si¢ Koronke do Mitosierdzia
Bozego?, Co to jest Godzina Mitosierdzia?). Czas na prac¢ ok. 3 min. Po uptywie
okreslonego czasu, przedstawiciele grup prezentuja zebrane informacje.

Katecheta krotko podsumowuje ¢wiczenie, ewentualnie uzupelnia brakujace
informacje.

C. Zakonczenie.
Cwiczenie I Ty mozesz zostaé apostolem, stanowi ostatni element katechezy.
Katecheta prosi, by uczniowie pracujac pojedynczo, w zeszytach dokonczyli zdania:
- Sw. siostra Faustyna Kowalska jest Apostotka Bozego Mitosierdzia
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Czas na wykonanie zadania ok. 3 min. Nastgpnie wybrani uczniowie odczytuja swoje
dopowiedzenia.
Katechez¢ konczymy krotka modlitwa do Chrystusa Milosiernego.

6. Materialy pomocnicze:



- wykorzystane:
A. Cwiczenie Szyfi
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B. Cwiczenie Apostotka Bozego Milosierdzia

,»Apostotka Bozego Milosierdzia, Sekretarka Jezusa Mitosiernego, Prorok naszych czasow,
wielki Mistyk, Mistrzyni zycia duchowego — to tytuty, ktore najczesciej pojawiaja si¢ przy
imieniu §w. Siostry Faustyny Kowalskiej ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia. Nalezy
do grona najbardziej znanych i lubianych §wigtych oraz najwigkszych mistykéw w historii
Kosciota. Urodzita si¢ 25 sierpnia 1905 roku we wsi Glogowiec jako trzecie sposrod
dziesigciorga dzieci w rodzinie Stanistawa i Marianny Kowalskich. Dwa dni pdzniej na
chrzcie §wietym w kosciele parafialnym w Swinicach Warckich otrzymata imi¢ Helena. W
wieku 9 lat przystgpita do pierwszej Komunii §wigtej. Do szkoty chodzita niecate trzy lata, a
potem poszta na shuzb¢ do zamoznych rodzin w Aleksandrowie Lodzkim i Lodzi. Od
siodmego roku zycia odczuwata wezwanie do stuzby Bozej, ale rodzice nie wyrazali zgody na
jej wstapienie do klasztoru. Przynaglona jednak wizja cierpigcego Chrystusa, w lipcu 1924
roku wyjechata do Warszawy, by szuka¢ miejsca w klasztorze. Przez rok pracowata jeszcze
jako pomoc domowa, by zarobi¢ na skromny posag. 1 sierpnia 1925 roku wstapita do
Zgromadzenia Siéstr Matki Bozej Mitosierdzia w Warszawie przy ul. Zytniej. W tym
Zgromadzeniu przezyta 13 lat przebywajac w wielu domach, najdluzej w Krakowie,
Warszawie, Plocku i1 Wilnie, pelnigc obowiazki kucharki, sprzedawczyni w sklepie z
pieczywem, ogrodniczki i furtianki. Chorowata na gruzlice phuc i przewodu pokarmowego,
dlatego ponad 8 miesi¢cy spedzita w szpitalu na Pradniku w Krakowie. Wigksze cierpienia
od tych, ktore niosta gruzlica, znosita jako dobrowolna ofiara za grzesznikow i apostotka
Bozego Mitosierdzia. Doswiadczyta tez wielu nadzwyczajnych task: objawien, ekstaz, daru
bilokacji, ukrytych stygmatow, czytania w duszach ludzkich, mistycznych zrgkowin i
za$lubin.

Zasadniczym zadaniem Siostry Faustyny bylo przekazanie Kosciolowi i $wiatu

oredzia Mitosierdzia, ktére jest przypomnieniem biblijnej prawdy o mitosci mitosiernej Boga
do kazdego cztowieka, wezwaniem do zawierzenia Mu swego zycia i czynnej mito$ci wobec
bliznich. Jezus nie tylko ukazal jej glebie swego mitosierdzia, ale takze przekazat nowe formy
kultu: obraz z podpisem Jezu, ufam Tobie, §wigto Milosierdzia, Koronke do Mitosierdzia
Bozego 1 modlitwe w chwili Jego konania na krzyzu, zwang Godzing Milosierdzia. Do kazde;j
z nich, a takze do gloszenia oredzia Mitosierdzia przywigzal wielkie obietnice pod warunkiem
troski o postawe zaufania Bogu, czyli peklnienia Jego woli, oraz §wiadczenia mitosierdzia
bliznim.
Siostra Faustyna zmarta 5 pazdziernika 1938 roku w klasztorze w Krakowie-Lagiewnikach
majac zaledwie 33 lata. Z jej charyzmatu i do§wiadczenia mistycznego zrodzit si¢ Apostolski
Ruch Bozego Milosierdzia, ktory kontynuuje jej misje, gtoszac §wiatu oredzie Mitosierdzia
poprzez $wiadectwo zycia, czyny, stowa i modlitwe. 18 kwietnia 1993 roku Ojciec Swiety Jan
Pawet II wyniost ja do chwaly ottarzy, a 30 kwietnia 2000 roku zaliczyt do grona §wietych
Kos$ciota. Jej relikwie znajduja si¢ w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Krakowie-
Lagiewnikach.



Ojciec Swicty Jan Pawel II napisat, ze w wieku wielkich totalitaryzméw Siostra Faustyna
stala si¢ rzeczniczka przestania, iz jedyna sita zdolng zréwnowazy¢ ich zto jest prawda o
mitosierdziu Boga. Jej ,,Dzienniczek™ nazwat ewangelia mitosierdzia pisang w perspektywie
XX wieku, ktora pozwolita ludziom przetrwaé niezwykle bolesne do§wiadczenia tych czasow.
Oredzie to — powiedziat Ojciec Swiety Benedykt XVI — jest rzeczywiscie gtownym
przestaniem naszych czaséw: mitosierdzie jako Boza moc, jako Boza granica dla zta catego
Swiata.” (http://www.faustyna.pl/zmbm/biografia/, dostep: 21.10.2015)



